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Orientacion Pedagdgica

La Subsecretaria de Educacion Media Superior (SEMS) considera que para el

logro de una formacion integral, las y los estudiantes deben tener acceso a un
aprendizaje contextualizado, mediante el cual articulen lo que han aprendido en

la sociedad y en su cul tura con los contenidos del curriculum fundamental y
ampliado del  Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior
(MCCEMS) que hace latente su caracter integrador, buscando la igualdad
sustantiva, de género, el goce y ejercicio de derechos humanos y libertades
fundamentales atendiendo la diversidad cultural y linglistica de México y
promoviendo la interculturalidad, la cohesién social y la cultura de paz (SEMS,
2022b).

El presente documento se construy6 con base en el planteamiento de la Nueva
Escuel a Mexicana (NEM), el Marco Curricular Comun de la Educacion Media
Superior (MCCEMS) asi como de los documentos Referente y de Progresiones de
los recursos socio cognitivos, areas de conocimiento y recursos socioemocionales,
por lo que se sugiere su revisi6 n para la mejor comprensiéon y aplicacién del

MCCEMS. En este documento, se presentan orientaciones para abordar las
progresiones de aprendizaje del area de conocimiento Ciencias naturales,
experimentales y tecnologia, haciendo énfasis en que no son Unicos  ni exclusivos

del recurso , pero son una guia pedagogica para alcanzar el aprendizaje de
trayectoria del recurso.

En el MCCEMS s e hace explicito el papel de la comunidad docente como
disefiadores didacticos, innovadores educativos y agentes de transformaci on
social, trascendiendo su  papel de operador de planes y programas de estudio
llevandol os a una autonomia didactica, entendida como la facultad que se otorga

a las y los docentes para decidir con base en un contexto las estrategias
pedagdgicas y didacticas para el logro de las metas de aprendizaje establecidas

en las progresiones. (DOF-SEP, 2022)

En este sentido, se propone el uso de metodologia s activas para alcanzar los
propositos de ensefianza del MCCEMS, enfatizando que las y los estudiantes se
encuentren en el centro del proceso de aprendizaje . Desde hace varias décadas,
se reconoce que | aindagacion cientifica es un componente fundamental para la
ensefianza de la ciencia. Hoy en dia hay un consenso, cada vez mayor, de que es
la mejor forma de aprender disciplinas cientificas, pues permite no solo una
verdadera comprension de los conceptos, sino el desarrollo  de habilidades como
el pensamiento critico, la observacion, la investigacion o la toma de decisiones a

partir de la evidencia.

Este principio reconoce que las y los estudiantes aprenden ciencias cuando
construyen activamente conocimient os transformando sus saberes previos,
considerando experiencias de primera mano con datos y utilizando la evidencia

para construir conocimientos cientificos (Brown, 2021). Bajo esta perspectiva, el
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aprendizaje se construye en torno a las experiencias, intu iciones y conocimientos
previos de las y los estudiantes, considerando las practicas cientificas como
criticas para participar en la comunicacién de la investigacion y para desarrollar
entendimientos sobre la naturaleza de la ciencia. Esta integracion resu Ita de
examinar las vias de desarrollo de las habilidades cientificas y el razonamiento,
asociadas con la construccion y el perfeccionamiento del conocimiento. De esta
forma, la educacion cientifica mas reciente se centra en tres grandes
dimensiones: pract icas cientificas y de ingenieria, conceptos transversales que
unifican el estudio de la cienciay la ingenieria, a través de su aplicaciébn comun

en todos los campos y los conceptos centrales de areas disciplinarias (National

Research Council, 2012).

Se consideran conceptos centrales a aguellos que tienen una gran importancia

en multiples disciplinas cientificas o en la ingenieria, que son criticos para
comprender o investigar ideas mas complejas, que se relacionan con los
intereses de las y los estudiantes que requieren conocimientos cientificos o
tecnoldgicos, y que se pueden ensefar y aprender de forma progresiva en cuanto

a su profundidad y sofisticacion. Con el objetivo de proporcionar una educacion
cientifica que prepare alasy| o0s estudiantes con suficiente conocimiento basico
para que puedan seguir aprendiendo a lo largo de su vida, en el MCCEMS la
enseflanza de las ciencias se enfoca en un conjunto limitado de conceptos
centrales que son fundamentales y que apoyan su aprendizaje . Estos conceptos
centrales buscan que las y los estudiantes desarrollen la habilidad de evaluar y
seleccionar fuentes confiables de informacion cientifica, asi como la capacidad

de volverse usuarios del conocimiento cientifico.

Ademas, a nte unfenébmenoc omplejo, las y los estudiantes deben usar diferentes
conceptos transversales en combinacién con los conceptos centrales y las
practicas. Estos conceptos transversales proporcionan una guia para desarrollar
explicaciones y preguntas que den sentido a los fe némenos observados. Juegan
un papel muy importante en la aplicacion de conceptos de una disciplina
cientifica a otra, lo que promueve la transversalidad del conocimiento. Asimismo,

son especialmente Utiles para ayudar a las y los estudiantes a aplicar sus
conocimientos previos cuando se encuentran con nuevos fendbmenos, ya que se
desarrollan con el tiempo para volverse mas sofisticados y utilizables en
diferentes contextos (National Research Council, 2012).

Por dltimo, en términos de brindar a los alumnos y alumnas experiencias de
practicas cientificas , se considera la aplicacion de | modelo pedagdgico
indagatorio de las 5 E que permite la planeacion de secuencias estructuradas de
aprendizaje con un enfoque de ensefianza activa y basado en la indagacion.

Consta de 5 etapas, en la primera, Enganchar en la que se captura la atencion, e
involucra a las y los estudiantes en el tema de la leccion, dando oportunidad para
descubrir los conocimientos previos o0 lo que piensan sobre un fenémeno
determina do. Posteriormente, en la fase de Explorar, las y los estudiantes
participan en actividades que les ayuden a formular explicaciones, investigar
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fendmenos, discutir ideas y desarrollar habilidades. A esta etapa le sigue la de
Explicar, en la que inicialment e, las y los estudiantes exponen sus ideas sobre los
fendmenos discutidos y observados durante la exploracién, cuando esto sucede

la 0 el docente puede incorporar una experiencia de catedra para introducir el
lenguaje cientifico y concretar los detalles de | fenédmeno revisado. Finalmente, la
etapa de Elaborar promueve experiencias de aprendizaje que enriquecen
conceptos y habilidades desarrolladas en las fases anteriores y permiten la
aplicacién o transferencia del nuevo conocimiento en una situacion mas

com pleja o en un contexto distinto. La etapa de Evaluar esté presente a lo largo

de las otras etapas, inicialmente como diagndstico y durante las otras etapas
como evaluacion formativa, y al final, es posible aplicar una evaluacién sumativa,
yaque entodas| as etapas se obtiene evidencia de la comprensién del contenido

y la necesidad de encaminar a las y los estudiantes en la direccién adecuada
(Bybee, 2015).

Orientaci ones didactica s

La presente orientacion didactica tie ne como propdésito  que las y los docentes
reconozcan e identifiquen elementos bésicos necesarios para realizar un plan de
clase. Estas orientaciones contienen propuestas que destacan su caracter de
sugerencia y la forma en que se podran abordar los conceptos centrales y
transversales, asi como las progresiones, metas de aprendizaje y aprendizajes de
trayectoria para que la comunidad estudiantil se involucre en experiencias
significativas de aprendizaje. Las orientaciones didacticas del area de Ciencias
Naturales, Experimentales y Tecnologia tienen las siguiente s caracteristicas:

1. Son una sugerencia de perspectivas de ensefianza, materiales y recursos
didacticos para orientar el trabajo docente

2. Plantean perspectivas de evaluacion para que las y los docentes tengan
elementos para el seguimiento de los aprendizajes durante el curso.

3. Es un documento flexible que sugiere planteamientos para desarrollar los
procesos de ensefianza de | area de conocimiento y que el docente
decidira retomarlas para retroalimentarlas o adaptarlas a su contexto para
desarrollar aprendizajes s ignificativos y situados.

En las orientaciones didacticas se plantean estrategias activas en las cuales la
comunidad estudiantil sea el centro del proceso de aprendizaje y que se basen

en la indagacion y el descubrimiento de conocimientos y experiencias con
enfoques constructivistas para desarrollar capacidades analiticas, criticas y
reflexivas mediante el trabajo colaborativo.

Es importante  recordar que el disefio de un plan de clase, de acuerdo con Diaz
Barriga (2013) integra dos elementos construidos paralelamente: la planeacion
de las actividades para el aprendizaje vy la evaluacion formativa.
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Para facilitar la implementacién de las progresiones del area de Ciencias
Naturales, Experimentales y Tecnologia , en el siguiente apartado se pre  senta un
ejemplo de cédmo se podria abordar una progresion del area de conocimiento

tomando en cuenta  que todas las progresiones son parte de la construccién del
aprendizaje y que cuando se inicia el trabajo en una progresion sera necesario
revisar lo qué se abordé en la anteriory lo qué se abordard en la siguiente, para
alcanzar los aprendizajes de tray  ectoria y tener mayor claridad en la consecucion

del aprendizaje. Este ejemplo no se limita Gnicamente a una progresion, sino que

los recursos y estrategias sugeridas pueden adaptarse a lo largo de todas las
progresiones del semestre.

La o el docente pued e sentirse en libertad de elegir la estrategia 0 metodologia

a implementar, siempre tomando como marco la propuesta curricular del
MCCEMS. La progresion del area de Ciencias Naturales, Experimentales y
Tecnologia que se seleccion6 a manera de ejemplo es la namero 1 del primer
semestre .
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Sugerencia de trabajo de la Progresion

Enseguida se presenta un ejemplo didactico de cémo se puede trabajar la
progresion seleccionada en el apartado anterior. Se sugieren tres momentos
principales para su abordaje.

Momento 1 . Identificar la progresion y los componentes a usar en un plan de

clase.
4 Los conceptos centrales y/o )
transversales con que se aborda el
\_ contenido de la progresion. y,
e { ] ™\
Identificar de la La meta a la que se aspira llevar a las
progresion \ y los estudiantes )
7 . - - . - Ve \
Practicas de ciencia e ingenieria que
" puedan abordarse )
Momento 2. Disefiar un plan de clase para alcanzar la meta de aprendizaje.
é Considerar la exploracion de )
conocimientos, saberes e ideas previas
. J
. 4 . . . )
Disenar una Seleccionar actividades de aprendizajes
actividad L acordes a las metas de aprendizaje )
. , . N
Considerar métodos y estrategias que
favorezcan aprendizajes significativos )
Momento 3. Disefiar una evaluacion y considerar el proceso de retroalimentacion
4 . . . )
Disefio de instrumento y estrategias
3 L de evaluacién acorde a las metas )
-7 r . e ‘
Evaluacion Considerar evaluacion entre pares
formativa \ v una auto evaluacion )
4 _ - ™
Favorecer la retroalimentacion
\ formativa y asertiva )y

Momento 1: Identificar la progresion

Progresion 1° Semestre - La materia y sus interacciones
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Etapa 1° La materia es todo lo que ocupa un lugar en el espacio y tiene masa.
Todas las sustancias estan formadas por alguno o varios de los mas de 100
elementos quimicos, que se unen entre si mediante diferentes tipos de enlaces.

Objetivo de la progresion

1 Desarrolla un modelo para descr ibir que la materia esta hecha de
particulas demasiado pequefias para ser vistas y comprende que las
sustancias pueden ser elementos o compuestos.

Conceptos transversales para usar en la progresion

Se identifican los conceptos transversales que podemos u sar para abordar la
progresion.

Patrones

Las filas de la Tabla Periédica se denominan periodos y las columnas se conocen
como grupos. Los elementos quimicos que se encuentran en la misma columna
tienen propiedades quimicas similares.

Medicién

La materia en la naturaleza estd hecha de partes que existen desde las mas
pequefias hasta las mas grandes.

Sistemas

Las y los estudiantes progresan de un modelo de particulas a un modelo
atobmico -molecular. En esta etapa identifican un modelo de particulas.

Causa y efecto

Las relaciones de causa y efecto se identifican, prueban y utilizan de manera
rutinaria para explicar el cambio.

Practicas de ciencia e ingenieria

Desarrollo y uso de modelos

Desarrollar un modelo para describir fendmenos.

Planificacién y realizacién de investigaciones

Llevar a cabo investigaciones para responder preguntas y brindar evidencia para
respaldar explicaciones, hacer observaciones y medidas para producir datos que
sirvan como base de evidencia para la explicacio n de un fenémeno.
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Uso de las matematicas y pensamiento computacional

Medir y graficar cantidades , como la masa , para abordar preguntas y problemas
relacionados con el hecho de que la materia es todo lo que ocupa un lugar en el
espacio y tiene masa.

Momento 2: Disefar una actividad
Al inicio de la actividad se le dara a cada estudiante una Xhoja de actividades &
donde registraran las actividades realizadas en esta progresion.

DURACION DE SESION: 2 horas
Material :

1 Vasos transparentes (de preferencia no desechables, pueden ser reutilizados o de

casa, reutilizables de pléstico transparente, etc.)

1 jarra llena de agua

Solicitar una clase antes por equipos 2 botellas de refresco (cualquier tamafio) con

tapa(unadee r AAr keANAKAAr ANADZEa At ? Wene aire] nambas Nr A A E&
pasaran la noche en el congelador y tendrén que llevarlas al aula sin abrirlas )

1 Colorante liquido

f
f

ENGANCHE

-Se dividira al grupo en equipos, si es posible a cada integrante se le dara un v aso, si no,
un vaso por equipo sera suficiente.

-Repartira el agua de la jarra en cada vaso, las cantidades seran variables. (De manera
intencional pondremos diferentes cantidades en los vasos sin llenar en su totalidad
ninguno)

-Se les preguntara ¢,.cuél vaso estéa lleno/vacio/ x BNDfHe AANAeXS

Respuesta esperada por parte del grupo: El vaso con mayor cantidad de agua esta
ABNDZle AANAea

-Pedir a las y los estudiantes que realicen la actividad 1en su hoja de actividades

~
AW
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Sugerencias para docentes:

Las preguntas o in formacion que se planteen en esta etapa deberan tener
las siguientes caracteristicas:
1  Vincular el contenido de las progresiones con conocimientos y
experiencias previas de lasy los estudiantes.
1 Ser de interés para la comunidad estudiantil

Se realiza ra una evaluacion diagndstica en esta etapa

EXPLORAR (2 actividades)
Primera parte

-Le pediremos al equipo que ponga al centro de su mesa las botellas solicitadas
previamente.

-Pedirles realicen la actividad 2 de su hoja de actividades, donde describiran el aspecto
de cada botella.

éNrn?NrAA NrnNEADA nec nAceaN DBDAPSAZE? NedW A DIReleB8ADRA
apachurrada, la botella con agua tiene la misma forma y el agua se congelo.

Segunda parte

-El equipo ocupara uno de los vasos ocupados previamente, con agua hasta la mitad,
agregaran 2 o 3 gotas de colorante, no moveran el vaso ni revolveran el colorante.

-Les solicitaremos que pasados 2 o 5 minutos registren en la segunda parte de la
actividad 2 qu € esta pasando con el colorante en el agua.

Respuesta esperada por parte del grupo: EIl colorante se dispers6 en el agua/ El
colorante pintd toda el agua sin necesidad de moverla o agitarlo.

EXPLICAR

-Solicitaremos a cada estudiante que realice la actividad 3 de la hoja de actividades
donde habra preguntas que le pidan explique lo observado tanto en las botellas que
estuvieron en el cong elador como en el vaso con colorante, ademas de las probables
causas de los fendmenos observados
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Sugerencias para docentes:

En esta etapa se espera ra que el grupo exponga sus ideas sobre lo
observado y discutido en la actividad, después las intercambi ara con
sus colegas de equipo y entre equipos, para favorecer la
retroalimentacion, la coevaluacion y evaluacion en pares

De ser necesario: La/él docente incorpora r4 su experiencia para
concretar detalles del contenido abordado e introducir lenguaje
cientifico. Por ejemplo: Puntualizar que la botella no estaba vacia,

tenia aire(gas) y el gas se comprime con el frio por eso la botella tiene

ese aspecto . PUNTUALIZAR QUE EL AIRE ES MATERIA [Dar
definicién de materia contenida en la progresion 1] también puede
ayud ar a las y los estudiantes a comprender que el colorante se
mezclé con el agua porque las moléculas de agua se mueven y
empujan el color en todas las direcciones

-Ar BeAnQ? AKAr DANA Qe Ae cAAGTNCausa y\efeBtd B r
Al moverse las particulas de agua empujan las moléculas de
colorante logrando obtener una mezcla uniforme.

IMPORTANTE: No les daremos la informacion de manera catedrética,
se espera que por medio de la indagaciéon respondan en equipos las
preguntas

-Al finalizar las explicaciones de estudiantes e intervenciones de docente ( si son
necesarias ), puntualizaremos que  CT. Medicion: La materia en la naturaleza esta hecha
de partes que existen desde las mas pequefias hasta las mas grandes
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ELABORAR

Sugerencias para docentes:

Después de las actividades previas donde hay una apropiacion del concepto
de materia y que esta formada por particulas demasiado pequefias

haremos una actividad donde las y los estudiantes identificara que todas las
sustancias estan formadas por algun eleme nto quimico. Podremos
empezar a introducir el uso de la Tabla periédica donde estan organizados
todos los elementos.

- Se buscara una noticia o una tendencia donde las y los estudiantes puedan identificar
un ejemplo de materia que mencione algunos elementos quimicos, por ejemplo,
actualmente en el centro del pais las noticias actuales referencian a los volcanes,
integramos una lectura o material de consulta para que las y los estudiantes encuentren
los nombres de elementos relacionados con el magma.

-eer ANedge &aBNAAN ANr nNDZfecNBer ©?N XY?NP?2NAX OeA
nN&Eda DZ QA {htps:mevesepQrAptus.org/game/tabla -periodica -historica ], donde
conoceran la fecha en que fueron descubiertos 0 nombrados los elementos quimicos.

Nota: Si no pueden jugar con el simulador pueden hacer el mismo ejercicio con una
tabla periddica de papeleria.

-En su hoja de trabajo realizaran la actividad 4 y se les pedira que nombren la practica
como ellos decidan (debe ser un nombre relacionado con lo observado).
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Ejemplo 1: Ejemplo 2:
4 Qué minerales contiene la lava de un volcdn?

/7 \ Webcams de México

&/ @webcamsdemexico Durante la erupcidn, los volcanes expulsan a la superficie una solucién concenfrada

- ST #Volcan . . e : 5
& Actividad del #Volcén caliente gue contiene cobre, zinc, litio, plata y oro, como esté ocurriendo precisamente
#Popocatépet| en las Ultimas 24

horas: ahora con el volcan de La Palma.

¢ Como funcionan las lamparas de neén?

Las luces de nedn consisten en un tubo de vidrio
sellado que contiene una pequefia cantidad de gas
de nedn. Cuando el tubo se conecta a una fuente
de alimentacion de alto voltaje, la lampara se
enciende y los atomos de ne6n empezaran a
MOoVerse. 2 abr2022

= 117 exhalaciones.
= 32 minutos de tremor.
= 5 explosiones menores.

a Alerta Volca’nica 1 2 3 4 5§ 6 T B g8 10 11 12 13 14 15 168 17 18 E_;" Hese i de los
2 : 1.2 3 4 5 6 7 8 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18
#AmarilloFase2. 10 r
H Cobre He
27 e o cnFo e e e
g B3 4300 a.C. aprox. W aa s a w w 5= Neén PR S R T
* na Mg N si P S O Ar ? L Be B C N O F Ne
4 BB EoTm a5 [w [ m w w1 a3 a sk aa [TT) descubierto en 1898 T T T T
K Ca S 1i V C Mn Fe Co Ni Cu In Ga Ge As Se Br Kr 3 Na Mg Al Si P S O Ar

T R
Rb Sr ¥ Zr Nb Mo Tc Ru Rh Pd
]

v

ar “ll_ -~ ! 'J\_ a1 a1 34 1 20 n az a3 4 as 2 ¢ aw - L x a3 & an
Ag Cd In Sn Sb Te I Ca Sc Ti ¥V Cr Mn te Co Ni Cu Zn Ga Ge As Se Br Kr

w ;m m [ m

e * s - il o i el - el e et a7 2R £t an A ar a3 a [ a5 a7 48 £l a 5 52 a3 A

Cs Ba Lu Hf Ta W Re Os Ir Pt Au Hg Il Ph Bi Po At Rn Rb Sr ¥ £r Nb Mo Tc Ru Rh Pd Ag Cd In Sn Sb Te 1 Xe
R N N R e e B T T P S e e PH i S P o

Fr Ra Lr BRI Db Sg Bh HS MU Ds Rg Cn Nh Hl Mc Lv 1S Og % Cs Ba lu HfE Ta W Re Os Ir Pt Au Hg TI PPb Bi Po At Rn
B e L W m s i i o i i wo (i  de o u s i

Lanténidos 1, “Ce Pr Md Pm Sm tu 6d Tb Dy Ho Er Tm ¥b fr Ra Lr Rf Db Sy Bh His MU Ds Ry Cn Nh Fl Mc Lv Ts Og
Actindes Ac Th Pa U Np Pu Am Cm Bk Cf FEs Fm Md No Lantanides ‘,'_a Ce Pr Nd Pm Sm ‘Eu ‘E,-d ‘;b ‘;Jv o ﬁ::; Tm b

) w w3 m m m m W m e w1
o Actinidos Ac Th Pa U Np Pu Am Cm Bk Cf Es Fm Md No
Pasa sobre los elementos para ver la fecha de descubrimiento

Pasa sobre los elementos para ver la fecha de descubrimiento

Ejemplo 3:

= TABLA PERIODICA DE LOS ELEMENTOS .

i R [y T o E.
DL ) 3 £ wnscns | T . —~ R s A
djornada & s Crt et e | oyl
2 L Darsaos 30 yanucte =
— e
POLITICA  OPINION  ECONOMIA  MUNDO  ESTADOS  CAPITAL SOCIEDAD ~ DEPORTES  MAS SECCIONES ~ 2200 (B2 245
s Bl AT L

frometants | mers 3 « \BE s V82 vip s L TR L
00 |20 s 1 40 [0 4767 D»w( 100 28 54500 [26 25 005 [T 0.3 [28 20 003 [29 0 500
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Granizo e

anizada alecla a mas de 60 viviendas en Tecamac

Soaws Sy Cesdres. comepaes

Equipo de redaccion

El granizo es un tipo de preciy on solida que

presenta forma de bola. Estos trozos de hielo se

originan cuando las gotas de agua muy frias se
congelan en la parte superior de las nubes y caen
cuando, al ser tan grandes, no pueden ser sostenidas
por las corrientes de aire. En consecuencia, caen al

elo sin fundirse

El granizo se forma en la parte superior de las nubes

a unos 3,200 metros de la superficie de la tierra
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HOJA DE ACTIVIDADES

Nombre de la practica:

1- Colorea el vaso para que se parezca al vaso que observaste

2.- Sefiala en qué parte del vaso hay materia

Actividad

Primera parte

1- Dibuja las botellas que pasaron toda la noche en el congelador

2.- ¢Las botellas se ven igual que antes de entrar al congelador?

Segunda parte

1- Dibuja tres etapas que observaste en el vaso al colocar colorante

2.- ¢El colorante se mezclé en el agua?, ¢Por qué paso esto?

Actividad

¢, Qué habia dentro de la botella qu e se comprimio?
¢, Qué sucedio dentro de la botella que se comprimié?
¢La botella realmente estaba vacia?

Todo lo que vemos y no vemos es materia

>eAN Ar?DA DNAK r ¢B? AADZ a XV Ak A Acaunledeat®aye A
conozcas y escribe dénde lo has visto:

¢Por qué crees que clasificaron la materia en una tabla?

Ahora que sabes que existen muchos tipos de materia colorea de nuevo el vaso de
la actividad 1 y sefiala donde hay materia en el vaso.

Reflexion final

t dranacEd QAKX

AMA WAre rdNBnaeN Nrad AKAANAea
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Estudio independiente de la progresion:
La carga horaria sin mediacién docente va a depender del contexto y de las

habilidades del docente, ademés de considerar el punto de arranque en el que
se encuentren las y los estudiantes.

Sugerencias para docentes:

Las actividades que se reali zaran de forma independiente deben
procurar :
1 Ser un complemento a lo revisado en clase o una extension
del tema.

1 En lo posible, tener un repositorio de informacion digital
donde se alojen los materiales que las y los estudiantes deban
consultar .

i Estar dirigidas al trabajo directo con la comunidad

Momento 3: Evaluacién formativa.

Es un proceso mediante el cual la comunidad docente retne informacion acerca
de lo que sus estudiantes saben , interpretany pueden hacer vy, a partir de ello
compara n esta informacion con las metas formales de aprendizaje para brindarle

a sus alumnos y alumnas sugerencias acerca de como pueden mejorar su
desempefio. Se lleva a cabo con el propésito de mejorar la ensefianza y el
aprendizaje mientras la instruccion adn esta en curso. La practica en el aula es
formativa en la medida en que la evidencia sobre los logros de las y los
estudiantes se interpreta y usa por el profesorado, los aprendi ces, 0 sus
comparfieros, para tomar decisiones sobre los préximos pasos en la instruccion,

los que se espera sean mejores que las decisiones que habrian tomado en
ausencia de la evidencia que se obtuvo.
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Considerando la perspectiva de logro paraes ta progresion

Perspectivas de logro 1.1 Desarrolla un modelo 1.1 Las sustancias pueden ser
para describir que la elementos o compuestos.
materia esta hecha de A partir de algunos
particulas demasiado ejemplos de diferentes
pequefias para ser sustancias que sean faciles
vistas. de identificar, como el agua,
Los ejemplos de la sal, una pieza de plata u
evidencia podrian incluir oro, se reflexiona sobre su
agregar aire para naturaleza.

expandir una pelota o
un globo, comprimir aire
en una jeringa o disolver
azlcar en agua.

Sugerenciade evaluacion:

Comenzar con una evaluacién diagn Ostica que permita a las y los estudiantes
conocer qué tanto saben del tema antes de revisarlo. Asi el docente lograra
conocer el nivel general del grupo.

Posteriormente se puede elaborar diferentes instrumentos que permitirdn dar
seguimiento a los avances en las actividades y/o productos que se hayan
propuesto. Ademas, el uso y sociali  zacién de estos instrumentos promueve la
autoevaluacién y la coevaluacion al dar a las y los alumnos guia en los criterios de
valoracion.

En el caso de nuestro ejemplo:

V La evaluacion debe incluir el desarrollo de la nocion de la naturaleza de la
materia, incluso cuando no se ve. Igualmente, reconoce la utilidad de
identificar patrones para organizar la informacion y utilizarla cada vez de
forma mas eficiente. Debe considerar las habilidades de las y los
estudiantes para disefiar y utilizar modelos simples (dibujos o0 esquemas)
para describir la materia.

V La evaluacién no incluye el mecanismo de evaporacién y condensaciéon a
escala atébmica ni definir particulas invisibles.

Ejemplo de los instrumentos propuestos

9 Se utilizara una rubrica en la hoja de activida des, se regresara esta hoja con
retroalimentacion para cada estudiante
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1 Esta hoja de actividades
portafolio de evidencias

la conserva ra cada estudiante
al final del semestre

para entregar un

Rubrica sugerida para evaluar la progresion 1
Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
u v . Siempre explica Casi siempre explica | Algunas vecesexplica| Pocasvecesexplica
8 © [Explica claramente los P P P P 9 . P P
2T claramente los claramente los con claridad los claramente los
o m conceptos abordados
0% o1 &l R R CUE conceptos abordados | conceptos abordados | conceptos abordados | conceptos abordados
g 8 . en el temacon sus en el tema con sus en el tema con sus en el tema con sus
propias palabras . . . .
O e propias palabras. propias palabras. propias palabras. propias palabras.
Integra todos los Integra la mayoria los |Integra algunos de los No integra los
" Registro de resultados | resultados observados | resultados observados |resultados observados |resultados cbservados
‘@ y solicitados. y solicitados. y solicitados. y solicitados.
c Al
. - unas veces
[ Siempre contestay [Casi siempre contesta v 9 Pocas veces contestay
> contestay
7 fundamenta las fundamenta las fundamenta las
bo} fundamenta las
5 respuestas del respuestas del respuestas del
& . - . - respuestas del : -
i . ) cuestionario con base | cuestionaric con base ; ) cuestionario con base
= Cuestionario cuestionario con base
2 en los resultados en los resultados en los resultados
& en los resultados
2 observados de la observados de la observados de la
o = observados de la o
actividad y de la actividad yde la S actividad yde la
- ) actividad yde la )
demostracion. demostracion. - demostracion.
demostracion.
o - Siempre cubre los Casi siempre cubre los| Algunas vecescubre | Pocas veces cubre los
+ o [Cubre los requisitos del L - o o
= reguisitos del formato | requisitos del formato los requisitos del reguisitos del formato
£ x formato de textoy 3 B ]
i) . .| detextoy tiene buena | de textoy tiene buena| formato detextoy |detextoy tiene buena
o + tiene buena ortografia ) - . - -
[ ortografia. ortografia. tiene buena ortografia. ortografia.
. . . . Algunas veces .
o} Siempre participa en la| Casi siempre participa gurn: Pocas veces participa
o ! .. h .. participaen la . L
3 discusion de los en la discusion de los - iy en la discusion de los
o discusion de los
. . resultados observados | resultados observados resultados observados
@ Trabaja en equipoy . . resultados observados .
c . . |y escucha activamente|y escucha activamente . v escucha activamente
o genera una discusicn \ escucha activamente
de manera respetuosa | de manera respetuosa de manera respetuosa
o respetuosa L L de manera respetuosa .
I las opiniones de sus las opiniones de sus L las opiniones de sus
o . . las opiniones de sus .
I companeras y companeras y - companeras y
= ~ . companeras y _
= companeros. companeraos. _ companeros.
companeros.

Es importe que, ¢ omo docente, observe la gradualidad del aprendizaje que
generd esta progresion, asi como el vinculo que se establece con las progresiones
anteriores y las subsecuentes.

17




-
l :D ' ' CAC ION Secretaria de Educacién Publica
Subsecretaria de Educacion Media Superior

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA Coordinacion Sectorial de Fortalecimiento Académico

Sugerencias para docentes:

1 Comparte los propésitos educativos y los criterios de logro o
metas de aprendizaje con tus estudiantes.

1 Disefia e implementa actividades que evidencien lo que el
alumnado esta aprendiendo.

1 Ofrece retroalimentaciones formativas sobre los productos
que estén elaborando.

 Como parte del proceso metacognitivo donde las y los
estudiantes deben autoevaluarse se sugiere tener presente
preguntas como:

1 ¢A donde voy? (que permite establecer reglas)

1 ¢Como voy? (favorece el monitoreo del aprendizaje)

1 ¢A donde ir ahora? (donde requiere la revision de su trabajo y
ajustes necesarios)

1 ¢Para qué me sirve lo que acabo de aprender? (otorga

relevancia a los aprendizajes

Tengamos presente que el proceso de evaluacion formativa tiene el propésito de
aprovechar las producciones y ejecuciones de los alumn 0S como evidencias para
tomar decisiones que permitan mejorar el ciclo de ensefianza aprendizaje. De

esta forma la evaluacion se centra en el descubrimiento, la reflexion,
comprension y revisibn de lo aprendido, integrandose en los procesos de
enseflanza y a prendizaje. Asi, se ofrece una retroalimentacibn mas efectiva
cuando se relaciona con las metas de aprendizaje y se enfoca en el proceso.

Retroalimentacion

Retroalimentar es a ofrecer informacion o sugerencias sobre algo que ya ocurrié
ydelocualse b usca su mejora . Enel MCCEMS se quiere que la retroalimentacién
vaya mas alla de corregir e identificar errores para finalmente asignar una
calificacion, por el contrario, se guiere fomentar  una culturadonde  se reflexionen
los procesos de ensefianza -aprendizaje . Algunas de sus caracteristicas  de esta
propuesta son:

i Favorece los procesos de pensamiento y comportamiento de las y los
estudiantes

1 Incide en la motivacion de los aprendizajes ya que impacta en la
autoestima de las y los estudiantes.

1 Da orden alas evidencias de aprendizaje con los criterios y los objetivos de
logro.
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1 Favorece la reflexion para la mejora del proceso de ensefianza y

aprendizaje.

Enseguida se describen algunas
retroalimentacion formativa,

consideraciones
en ellas, se brindan Estrategias y elementos que

para el

proceso de

pueden considerarse para realizar esta accion durante el proceso de ensefianza -

aprendizaje de las y los estudiantes.

TIEMPO: CANTIDAD
Considera la Focaliza 'y
frecuencia 'y prioriza aspectos
momentos de la sobre los cuales
retroalimentacion centrar la

en funcién de la
complejidad
dela
actividad

Estrategl\

para

retroalimentar
Identifica
cuando

retroalimentar
en lo individual

Combina
medios de
retr oalimentacion
escritos y orales.

Cuida lo que se y cuando en
dice y c6mo se dice colectivo
MODQ AUDIENCIA

LA PERSONA

Busca impactar
en la aut oestima
de las y los
estudiantes y
promover
mejoras en su
aprendizaje

Identifica qué
estrategias utiliza
para el logro de sus
actividades y cuéles
son las fortalezas y
areas de oportunidad
de las mismas

LOS PROCESOS

ELDESEMPERNC
Y PRODUCCION

Busca impactar en la
calidad de las tareas y
en los modos en lo que
las y los estudiantes
se desempefian
en éstas
etroalimentacién

Elementos
para
retroalimentar

Busca mejorar
las habilidades
blandas del estudiante,
su compromiso con el
aprendizaje, su
disposicién al trabajo
colaborativ o

LAS ACTITUDES

La practica es formativa en la medida en que la evidencia sobre los logros de las

y los estudiantes es interpretada y utilizada por el profesorado, los aprendices, o
sus compafieros, para tomar decisiones sobre los préximos pasos en la
instruccién, los que se espera sean mejores, 0 estén mejor fundados, que las
decisiones que habrian tomado en ausencia de la evidencia que se obtuvo.

Algunas estrategias para la utilizacién de la retroalimentacion  formativa son las

siguientes:

9 Clarificar y compartir los obje  tivos de aprendizaje y criterios de desempefio
con cada estudiante al inicio de cada tema.

1 Disefar discusiones de clase efectivas, preguntas, actividades y tareas que
hagan evidente el aprendizaje del estudiante.

1 Proveer retroalimentacion que motive el ap rendizaje.

9 Activar en la comunidad estudiantil el deseo de ser responsables de su
propio proceso de aprendizaje.

1 Fomentar la participacion de las y los estudiantes como recurso de apoyo
para sus pares.

19
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Este tipo de trabajo permite identificar los avance s o limitaciones en el
aprendizaje de cada estudiante con el propésito de brindar una
retroalimentacién que les ayude a lograr | as metas de aprendizaje . Por lo que se
recomienda diversificar las estrategias de evaluacién formativa y de
retroalimentacion, considerando los diferentes estilos de aprendizaje de los
alumnos, todos los productos elaborados por las y los estudiantes, asi como la
aplicacion frecuente  de preguntas, ejercicios, tareas escritas o pruebas sencillas.
Estas estrategias contribuiran a tomar decisiones sobre cémo reorientar las
actividades de ensefianza para ayudar al estudiantado a mejorar su desempefio.

20
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Transversalidad

En el MCCEMS, la t ransversalidad representa una estrategia curricular

los aprendizajes en cada uno de los recursos sociocognitivos
de conocimiento y los recursos socioemocionales,
conocimientos fundamentales de f

se articulan

a la accion pedagdgica de las y los docentes.

La transversalidad se aborda desde tres visiones:

en la que
, areas

con el objetivo  de vincular los
orma significativa para dar un nuevo sentido

Multidisciplinario

Interdisciplinario

Transdisciplinario

Trabajar con otras disciplinas.

Trabajando entre diferentes
disciplinas.

Trabajando a través de y mas
alld de varias disciplinas.

Involucra a diferentes
disciplinas.

Involucra a dos disciplinas
(por ejem plo, se centraen la
accion reciproca de  las
disciplinas).

Involucra a los especialistas
de disciplinas pertinentes, asi
como las partes interesadas
gue no son especialistas y los
participantes que puede ser
y no especialistas.

Miembros de diferentes
disciplinas que trabajan de
forma independiente en
diferentes aspectos de un
proyecto, en metas
individuales, paralelas o
secuencialmente.

Miembros de diferentes
disciplinas que trabajan
juntos en el mismo
proyecto

Miembros de diferentes
disciplinas que trabajan
juntos usando un marco
conceptual , un objetivoy
habilidades compartidos

Metas individuales en
diferentes profesiones.

Metas compartidas.

Objetivos comunes 'y
habilidades compartidas.

Los participantes tienen
funciones separadas pero
interrelacionadas.

Los participantes tienen
funciones comunes

Los participantes  tienen roles
distintos y de desarrollo.

Los participantes mantienen
sus propias funciones

Losparticipantes entreganalg
unosaspectos desupropiafun

Los participantes desarrollan
un marco conceptual

disciplinarias. ciondisciplinaria; pero aun compartido , que une a las
mantiene una base de su bases a su disciplina
disciplina especifica. especifica.
No se cuestionan las fronteras Desaparicion de las fronteras Trascender los limites de la
disciplinarias. disciplinarias. disciplina.

La suma y la yuxtaposicion
de disciplinas.

Los participantes aprenden el
uno del otro.

Metodologias separadas .

Integracion vy sintesis de
disciplinas.

Los participantes aprenden
sobre ellos y entre si.

Metodologias comunes.

La integracion, la fusion, la
asimilacion, la  incorporacion,
la unificacién y la armonia de
las disciplinas, los puntos de

vista y en foques.

Los participantes aprenden
sobre ellos y sobre diversos
fendbmenos.
Metodologias que se basan en
lo transversal

Fuente. Adaptacion a la tabla de Choi & Pak (2006) Henao Villa, et, al. (2017).
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Las progresiones permiten la transversalidad, promoviendo la reflexiéon y la
aportacion de diversos aprendizajes. Abordando una sola progresion es posible
alcanza r una transversalidad multidisciplinaria o interdisciplinaria. Por otro lado,

el enfoque transd isciplinario se obtiene al articular un proyecto colaborativo

entre areas y recursos, donde se consideren diversas progresiones, permitiendo

su abordaje desde el aula, escuela y comunidad. La transdisciplina contribuye a
la transformacion de la conciencia y a la generacion de propuestas de solucion a
problemas reales del contexto local.

Recursos didacticos sugeridos

El aula como laboratorio  experimental es el espacio principal que se sugiere para
favorecer el aprendizaje del area de Ciencias Naturales, Experimentales y
Tecnologia .

Como se ha descrito el uso de metodologias indagatorias que permit e al alumno
la comprension paulatina de los conceptos y la construccidon del aprendizaje
mediante observacion y demostracién de los conceptos basicos y transversales a
partir de fendbmenos y elementos cotidianos.

Puede apoyarse en el uso de videos, infografias, articulos de divulgacién, modelos

para apoyar la consolidaciéon de los aprendizajes.

Paginas y plataformas sugeridas para uso del docent e

1 https://biomodel.uah.es/lab/inicio.htm
1 https://es.educaplay.com/

1 https://phet.colorado.edu/es/
1
1

https://www.naturalista.mx/
Middle School Chemistry.
https://www.middleschoolchemistry.com/lessonplans/

i Teachers Pay Teachers.
https://www.teacherspayteachers.com/Browse/Price -
Range/Free/Search:5e+lesson+plan

1 National Sciencie Teaching Association. https://www.nsta.org/lesson -
plans

i https://climate.nasa.gov/

1 https://spaceplace.nasa.gov/menu/play/sp/

Programas de TV, Aprende en Casa. Bachillerato. Jovenes en TV
1 http://jovenesencasa.sep.gob.mx/jovenes -en-tv/
1 https://www.youtube.com/results?search_query=subsecr etaria+de+educa
cion+mediatsuperior+jovenes+en+tv

Ambiente de aprendizaje

La propuesta de trabajo presentada, no sélo se limita al espacio fisico del aula,
sino también debe considerar la participacion del entorno de la escuela y la
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interaccion con la comunidad. Por lo tanto, se espera que al construir las
planeaciones se tomen en cuenta todos los espacios de trabajo en funcion de lo

que indica la progresién, la meta y la trayectoria de aprendizaje, asi com o las
necesidades del contexto

Es decir que, para el abordaje de las progresiones de la unidad de aprendizaje, es
importante recordar  que los ambientes de aprendizaje pueden ser variados:

Aula: virtual o fisica
Escuela: Laboratorio, taller u otro
Comu nidad: Casa, localidad o regién

En el caso de Ciencias Naturales la recomendacioén es utilizar el aula como
laboratorio de experimentacion.

Realizar experimentos que partan de las experiencias previas de los estudiantes,
planteando situaciones que les permiten comprender la forma en la que la
ciencia se desarrolla y se aplica en la vida cotidiana.

Se recomienda realizar la transicién a estrat egias didacticas activas , en las
cuales las y los estudiantes se encuentran en el centro del proceso de
aprendizaje, tales como, las basadas en la indagacion y las basadas en proyectos.

De esta manera desarrollan las habilidades para solventar situaciones que
requieren de cierta comprension de la ciencia como un proceso que produce
conocimiento y proponen explicaciones sobre el mundo natural.

Ademas, es importante trabajar colectivamente en la construccién del

conocimiento, estableciendo una comprension m as amplia sobre cémo funciona
el mundo natural y de qué forma la humanidad aprovecha este conocimiento
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